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о2оое ов3,

Фбеё
Ё{ачальнь|е !<.]!оссь!' ФБ3 ш шнвш,|'!оь'

Блтодо
ш

рец.
Бьтход,

г Белки 8ирьт 9глеводьт 1{алорийность
\4акароннь1е изделия
отварнь1е

21з
200

1,61 12,62 26,1з 245,62

(отлетьт куринь1е с
томатнь1м соусом

189 60|з0 10,1 1з,0 10,4 \99,з

чай о сахаром 28з 200 0,1 9,\ 35
{,леб пштеничньтй 1 30 2 0,3 \4,6 11/э

ьнь! но2оое!пнь!е нвсс:эш0ьо

Блтодо
л9

рец.
Бьтход,

г Белки 8ирьт }глеводьт 1{атторттйность
са]тат из белокачаннной
капусть] о морковьто 4 60 0,5 з,4 з,2 42,0
|{алочки |[1тсольньте з4 60|з0 1,90 7\ 4,з 165,3
1{ашта гречневая 180 з5- ," 5,8 24'з 183,6
9.ай о сахаром 28з 200 0,1 0 9,1 35,0
[леб п1пеничнь1й 1 сорта
для детского пита[1ия

1 )7\ 2,4 0,3 14,2 69,9

Блтодо
ш

реп.
Бьтход

'г Белки
){ир

ь1

9глевод
ь1

1{алорийноот
ь

€уп картофельньтй с
бобовьгми и гренками 64 250120 1,9 4,з з\,5 199,0
йясо ту1пеное с говядиной 191 50/50 17,5 6,1 3,0 !з6,5
(атпа птпенна'1

рассь1пчата'{

\24 1 80/5 5,5 6,7 184,0

9:ай с сахаром 28з 200 0,1 0 9,7 35,0
{леб п{пеничнь1й 1 оорта
для детского питания 7

27,5 2,4 0;3 14,2 69,9

{,леб ржано-птшеничньтй
для детского питания 2 27.5 1,8 0,3 } 1,0 5з,6


